
Integrale
behandeling in de wijk

In de huidige ontwikkelingen in de zorg neemt het langer thuis wonen door ouderen in
een hoog tempo toe. De groep ouderen met chronische aandoeningen, die voorheen in
zorginstellingen werd behandeld, bevindt zich steeds meer in de wijk. Deze groep vraagt
om specifieke behandeling met aandacht voor culturele sensitiviteit en
gepersonaliseerde zorg. Er is daarbij een groeiende erkenning van het belang van deze
integrale zorg waarbij verschillende vakgroepen samenwerken om de gezondheid en
welzijn van ouderen te ondersteunen.

Behandelaren uit de ouderenzorg kunnen in
een vroeg stadium een verschil maken bij
specifieke doelgroepen als bv. mensen met
Parkinson, NAH, MS, dementie, Huntington,
en Korsakov.

Inhoud van de training

De training bevat alle facetten van bedrijfsvoering, inclusief:

• Het definiëren of toetsen van een heldere missie en visie.
• Het identificeren van de vereiste competenties van behandelaren.
• Het vaststellen van de juiste mix disciplines. 
• Het strategisch positioneren van behandeling in de wijk.
• Het verkennen van alle financieringsbronnen.
• Het optimaliseren van uw globale communicatiestrategie, zowel online (website en social 

media) als offline (folders).
• Het stimuleren van onderzoek en ontwikkeling binnen uw organisatie.
• Het effectief overdragen van kennis en vaardigheden in de wijk.

Expert in integrale behandeling in de wijk

✓ Specialist Ouderengeneeskunde
✓ Psycholoog
✓ Fysiotherapeut
✓ Bewegingsagoog
✓ Ergotherapeut
✓ Logopedist
✓ Diëtist
✓ Geestelijk verzorger
✓ Gespecialiseerd 

verpleegkundige
✓ Maatschappelijk werk

Kansen

www.krachtinzorg.nu * info@krachtinzorg.nu * 06 28855379



Dag 1: Ontwikkelingen en randvoorwaarden

• De kaders voor integrale behandeling in de wijk.
• Waarin onderscheidt de behandelaar uit de Wlz zich. Voor welke doelgroepen specifiek.
• Positionering van behandeling in eigen organisatie.
• Alle mogelijke financiering in de wijk. De GZSP en MPT uitgelicht.
• Personeel: benodigde competenties en drijfveren.
• Positionering van behandeling in de eigen organisatie.
• Samenwerking met ketenpartners
• Inspirerende voorbeelden.

Dag 2: Ondernemerschap in de wijk.

• Conclusies uit een data-analyse van 15.000 profielen van professionals en managers in 
de zorg. We kijken naar 4 clusters: verzorgenden en verplegenden, middenmanagement,

directies en raden van bestuur en behandelaren.
• De veranderde rol van Specialisten Ouderengeneeskunde, de andere behandelaren en 

de leidinggevende.
• Communicatie: tips voor de website, folders en het gebruik van social media.
• Gezamenlijk naar buiten treden. Hoe doe je dat?
• Opschuiven naar de voorkant in het behandelproces. Van care naar preventie.
• Taakdifferentiatie en kansen.
• Aanbevelingen voor de organisatie.
• Uitwerken van ideeën in groepjes en uitwisseling daarvan.

Praktische informatie

Data en tijd: 17 oktober en 21 november 2024 9.00u- 16.30u
Vragen: Mail naar info@krachtinzorg.nu

Doel van de training

Met deze training biedt Kracht in Zorg organisaties in de ouderenzorg handvatten om 
integrale behandeling in de wijk te professionaliseren. In deze training krijgt u documenten 
en ideeën aangereikt en wisselt u ervaringen uit met andere deelnemers.

Expert in integrale behandeling in de wijk

‘Twee hele 
inspirerende dagen’
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Expert in integrale behandeling in de wijk

Trainer Karin Willemsen deed sinds 1992 ruime ervaring op in
de ouderenzorg in diverse functies (fysiotherapeut,
kwaliteitsdeskundige, coach en manager Behandeling en
Begeleiding.) Zij startte in vier organisaties behandeling en
begeleiding in de wijk op. Sinds 2015 heeft zij haar eigen
trainings- en adviesbureau waarin zij o.a. organisaties door heel
Nederland adviseert en begeleidt op gebied van integrale
behandeling in de wijk op alle onderdelen van de

bedrijfsvoering.

Over de trainer

Deze training wordt sinds 2015 gegeven in heel Nederland. Meerdere organisaties hebben
daarna een project/programma gestart. Karin Heeft deze projecten en programma’s geleid
of heeft projectgeleiders begeleid. Zo worden de beste voorbeelden verzameld en verspreid.
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